
INF  MAIL
A DRENAGEM LINFÁTICA
manual foi criada na década
de 1930, e foram surgindo ao
longo do tempo diferentes
vertentes.
Esta técnica tem como
objetivo principal estimular a
função do sistema linfático e
favorecer a circulação da
linfa, promovendo o retorno
da mesma.

Os principais métodos
conhecidos são o Método de
Vodder, Método de Leduc e
Método Godoy & Godoy.
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O Método GODOY & GODOY
Foi criado pelo Dr. José
Godoy e Dra. Maria Godoy,
no Brasil. Este método
caracteriza-se pela
compressão manual
contínua com
deslocamento
linear. 



Curso Master em Drenagem Linfática 

A anatomo-fisiologia do sistema linfático e como
se aplica à drenagem linfática
A diagnosticar um edema linfático e a distingui-
lo de um edema venoso
A dominar a técnica da drenagem linfática
manual
Os métodos de drenagem linfática mais
conhecidos: Vodder, Leduc e Godoy & Godoy

O QUE DIZEM OS
NOSSOS ALUNOS

"Formação completa, com uma formadora com
enorme qualidade, que domina perfeitamente
os conteúdos programáticos e o sistema
linfático."
Aluno 3ª edição

"Formação altamente específica e muito
relevante na intervenção de disfunções veno-
linfáticas."
Aluno 4ª edição




CLIQUE PARA
INFORMAÇÕES

Sobre a aparatologia que pode auxiliar na
terapia linfática, incluindo eletroestimulação,
ultra-som terapêutico, tecarterapia e
pressoterapia
Os meios complementares de Intervenção na
Disfunção Veno-linfática: Contenção Elástica,
Linfotaping e Cosmetologia
Atividades demonstrativas e práticas de
drenagem linfática e meios complementares

Vou aprender:

www.apestetica.org

Atividades práticas do Curso Master em Drenagem Linfática
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